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LABORATORIO FORMATIVO PERMANENTE (LFP)

LFP E UN SERVIZIO EDUCATIVO PER LE PERSONE ADULTE CON DISABILITA MEDIA E GRAVE.
LA SEDE OPERATIVA DEL LFP E IN FONDAZIONE OPERA SACRA FAMIGLIA VIALE DE LA COMINA, 25 A PORDENONE.

L’ENTE GESTORE DEL SERVIZIO LFP E FONDAZIONE OPERA SACRA FAMIGLIA- IMPRESA SAOCIALE (www.fondazioneosf.it),
CHE EROGA IL SERVIZIO PER CONTO DI ASFO.

(Estratto della mission)

LA FONDAZIONE OSF METTE AL CENTRO DELLA PROPRIA ATTENZIONE LA PERSONA, I SUOI BISOGNI, DESIDERI, PREFERENZE
E ASPIRAZIONI.

LA FONDAZIONE OSF PROMUOVE ATTIVITA E REALIZZA PROGETTI DI VITA CHE AIUTANO LE PERSONE AD ESSERE PIU
AUTONOME.

LA FONDAZIONE OSF VUOLE MIGLIORARE LA QUALITA DELLA VITA DELLE PERSONE CON DISABILITA (PCD).
(Approccio alla persona)

LA FONDAZIONE OSF RITIENE FONDAMENTALE ASCOLTARE LE PERSONE, CHE SONO UNICHE ED IRRIPETIBILI, E VUOLE
ATUTARLE A SVILUPPARE LE POTENZIALITA, RISPETTANDO I VALORI E L’ IDENTITA DI OGNUNO.
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LE FINALITA PRINCIPALI DEL SERVIZIO LFP SONO:

SVILUPPO DI NUOVE COMPETENZE ATTRAVERSO ATTIVITA IN ORTO, CON GLI ANIMALI IN CUCINA E NEI LABORATORI
DEL LEGNO E DEL CUCITO;

e BENESSERE PSICO FISICO DELLA PERSONA.

PER CHI FREQUENTA IL LABORATORIO FORMATIVO PERMANENTE SONO ATTIVI QUESTI PROGETTI:
I- SERRA E ORTI: SI IMPARA COLTIVARE LE PIANTE E A CURARE IL VERDE.
2- IL RICCIO: SI IMPARA A PRENDERSI CURA DEGLI ANIMALIL

3- ATTIVITA AGGIUNTIVE: TUTTE LE ATTIVITA CHE CI POSSONO AIUTARE A STARE MEGLIO E A ESSERE PIU AUTONOMI
(CUCINA, GINNASTICA, USCITE NEL TERRITORIO, LABORATORIO DI CUCITO E DEL LEGNO, RICERCA DI INFORMAZIONI

ATTRAVERSO L’USO DELLE TECNOLOGIE, CONSEGNE NELLE CASE DELLE PERSONE CON IL PROGETTO SPORTA A
PORTA).

IL SERVIZIO E ATTIVO DAL LUNEDI AL VENERDI DALLE 8.30 ALLE 15.30.
LA FONDAZIONE OSF E RAGGIUNGIBILE SIA CON AUTOBUS CHE CON CORRIERA.
IN FONDAZIONE OSF E PRESENTE UNA MENSA.

E POSSIBILE CHIEDERE ULTERIORI INFORMAZIONI O PRENOTARE UNA VISITA TELEFONANDO Al NUMERI:
0434 361470 E 351 2029761

DAL LUNEDI AL VENERDI DALLE 8.30 ALLE 15.30
(CHIEDERE DI SILVIA ASTORRI O MONICA BALDO).
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SCHEMA SETTIMANA TIPO:

LUNEDY

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI’

VENERDY

Accoglienza

Accoglienza

Accoglienza

Accoglienza

Accoglienza

Attivita in serra o in orto
Attivita al Riccio
Spesa per il pranzo del martedi

Laboratori aggiuntivi (cucito\
Lab legno)

Attivita in serra o in orto
Attivita al Riccio

Attivita di cucina, preparazione
del pranzo

Laboratori aggiuntivi
(cucito\ Lab legno)

Attivita in serra o in orto

Spesa per il pranzo del giovedi
Attivita al Riccio

“Pranzo insieme” preparazione

di un pranzo da condividere con
la comunita di Aviano

Attivita al Riccio

Attivita di cucina, preparazione
del pranzo

Attivita in serra o in orto
Spesa per preparazione dolci

per le consegne delle sporte di
prodotti a casa delle persone

Attivita al Riccio

Laboratori aggiuntivi
(cucito\ Lab legno)

Attivita in serra o in orto

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Orticoltura/manutenzione del
verde

Attivita al Riccio

Laboratori aggiuntivi (cucito\
Lab legno)

Attivita di ginnastica dolce
Attivita in serra o in orto
Attivita al Riccio

Attivita domestiche (riordino
cucina, uso elettrodomestici)

Orticoltura/manutenzione del
verde

Laboratori aggiuntivi (cucito\
Lab legno)

Attivita al Riccio

Attivita domestiche (riordino
cucina, uso elettrodomestici)

Attivita la bacheca con PC
“Restiamo informati”

Attivita di cucina preparazione
dei prodotti dolci secchi per le
sporte da consegnare il giorno
dopo

Attivita al Riccio

Attivita in serra o in orto

Orticoltura/manutenzione del
verde

Preparazione del post sulla
pagina Instagram di Quelli del
Riccio

Partecipazione al progetto
Sporta A Porta con la consegna
delle sporte

Attivita domestiche (riordino
cucina, uso elettrodomestici)

Laboratori aggiuntivi
(cucito\ Lab legno)
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